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1. OPTISYENLIK LABORATUVARINDA UYULMASI GEREKEN
GENEL KURALLAR

Ders oncesi:

e Uygulamalarla ilgili teorik bilgiler ¢alisilmalidir.
e Upygulamalarin yapilislart derse gelmeden 6nce okunmalidir.
e Laboratuvara girmeden Once kisisel esyalar, 6zel dolaba birakilmalidir.

e Uygulamada kullanilacak olan kisisel alet ve malzemeleri yaninizda bulundurunuz.
Ders esnasi:

e Laboratuvar onliigii giyilmek zorundadir.
e (Calisma esnasinda sa¢lar uzun ise mutlaka toplanmali ve abartili takilardan

kacinilmalidir.
e Laboratuvarda tek basina, izinsiz ve sorumlu kisi yokken ¢alisiimamalidir.

e So6zIi veya yazili biitlin kurallara dikkatle uyulmali, anlagilmayan kisimlar ders

sorumlusuna sorulmalidir.

e Laboratuvarda yapacagiiz ¢alisma ile ilgili anlatilacaklari iyi dinleyiniz ve uyarilar
dikkate aliniz.
e (Ciddi, diizenli ¢alisilmali ve giiriiltii yapilmamalidir.

e Laboratuvarda bir seyler yemek ve icmek kesinlikle yasaktir.
Ders sonrasi:

e (Calismalar sonunda laboratuvardan ayrilirken tiim arag, gereg ve esyalar yerlerine
dikkatlice yerlestirilmelidir.

e Tiim cihazlar kapali konumda birakilmalidir.

e (Calisma masasi silinmeli, temizlenmeli ve bir sonraki ¢alisma i¢in uygun
birakilmalidir.

e Laboratuvardan ¢ikmadan Once salter ve su musluklarinin ana vanalari kapatilmalidir.



2. GUVENLIK ONLEMLERI VE LABORATUVAR KAZALARI

Optisyenlik laboratuvarinda yapilacak tiim uygulamalar sadece ders sorumlusunun size
anlattig1 ve gosterdigi sekilde yapilmalidir. Asla anlatilan ve gosterilen yontemden farkli bir
yontem izlenmemelidir. Laboratuvarda bulunan tiim alet ve cihazlarin herhangi bir hata veya
ariza vermesi durumunda, asla miidahale edilmemeli ve hemen ders sorumlusuna haber
verilmelidir. Laboratuvarda bulunan tiim alet ve cihazlar ile yapilacak olan dikkatsiz
calismalar, kolayca kazalara sebep olabilir. Bu kazalarin basinda goze yabanci cisim kagmasi,

kesi ve elektrik carpmasi gelmektedir.

Laboratuvarda manuel traslama makinalarinda ¢alisildig1 siirece ¢alismanin 6zelligine gore
koruyucu gozliik kullanilmalidir. Goze yabanct bir cisim kagmast durumunda g6z 1s18a dogru
cevrilir ve alt goz kapagi i¢ine bakilir. Gerekirse iist goz kapagi agik tutulur. Nemli temiz bir
bezle c¢ikarilmaya c¢alisilir. Hastaya goziinii kirpistirmamasi soylenir. Goz  kesinlikle

ovulmamalidir. Yabanci cisim ¢ikmiyorsa saglik kurulusuna gidilmelidir.

Ozellikle cam malzemeleri kullanirken keskin kenarlarina dikkat edilmelidir. Herhangi bir
kesik olma durumunda, kanin bir iki saniye akmasia miisaade edilmeli ve daha sonra yara
oksijenli su ile yikanmalidir. Gerekirse bandaj ile sarilarak kanayan bdlgeye basing uygulanir.

Derin kesiklerde tibbi yardima bagvurulmalidir.

Oldukga ciddi sorunlar ortaya ¢ikarabilecek elektrik ¢arpmalarindan korunmanin temel yolu,
carpmay1 tetikleyebilecek nedenlerin ortadan kaldirilmasidir. Elektrik akimina kapildigt
goriilen kisiye miidahalenin belirli asamalar1 vardir. Ik olarak yapilmasi gereken; elektrik
akimmin salter vasitasiyla kesilmesidir. Eger bu yapilamiyorsa, elektrik akimina kapilmig
kisinin kablo ile olan temas: kesilmelidir. Bunu yaparken de iletken olmayan cisimler
kullanilmalidir. Hemen sonrasinda kazazedenin kalp atiglarindaki ve solunumundaki diizen
kontrol edilmeli, diizensizlik gozlemlenir ise diizene girmesine yardimct olunmalidir. Biling
kaybi1 yasayan kazazedeler koma pozisyonuna alinmalidir. Deri lizerinde yaniklar bulunuyorsa
bakimi yapilmali, kazazedenin hem fiziksel hem de psikolojik olarak rahatlamasi
saglanmalidir. Diisme nedeniyle viicutta kiriklar olusabileceginden, kazazede hastaneye
nakledilmeden once kirik olup olmadigi kontrol edilmeli, kirik varsa uygun sekilde

nakledilmelidir.

Herhangi bir sekilde laboratuvardaki yaralanmalarda ilk yardimdan sonra hemen en yakin

saglik kurulusuna basvurulmalidir.



3. HAFTALIK UYGULAMA KONU BASLIKLARI VE OGRENME
CIKTILARI

Hafta Ana Konu Bashklarn
1. Hafta BIFOKAL CAM MONTAIJI (D TiPi BIFOKAL CAM)
2. Hafta BIFOKAL CAM MONTAJI (C TiPi BIFOKAL CAM)
3. Hafta PROGRESSIV CAM MONTAJI (MINERAL PROGRESSIV CAM)
4. Hafta PROGRESSIV CAM MONTAIJI (ORGANIK PROGRESSIV CAM)
5. Hafta NILOR CERCEVEYE CAM MONTAIJI
6. Hafta NILOR CERCEVEDE MODEL DEGISTIRME VE CAM MONTAJI
7. Hafta GOZLUK CAMLARINDA BOYAMA
8. Hafta ARASINAV
9. Hafta FASET CERCEVEYE CAM MONTAIJI (1. MODEL)
10. Hafta FASET CERCEVEYE CAM MONTAIJI (2. MODEL)
11. Hafta FASET CERCEVEYE CAM MONTAIJI (3. MODEL)
12. Hafta PRIZMATIK CAMLARIN FOKOMETREDE OLCULMESI
13. Hafta PRIZMATIK CAMLARIN OLCULMESI VE MONTAIJI
14. Hafta SEKTOR TARAMASI




Ana Konu Bashklari Alt Konu Bashklar Asgari Ders Saati
Ogrenme Ciktisy/Ciktilar
Hafta Ad1 Kod Adi Teorik | Uygulama | Toplam
1.1 | Bifokal Camin Fokometrede Ol¢iimii - 2 2
Bifokal cam fokometrede 6lcmek
Bifokal Cam icin Uygun Cergeve Secimi
1.2 - 2 2 . . .
Bifokal cam icin uygun cerceve
1 | BIFOKAL CAMMONTAJI | , 5 | Bifokal Cam Icin Montaj Olgiilerinin ’ ’ segmek
: (D TiPi BIFOKAL CAM) : Alinmasi ) . . .
Bifokal camin montajini dogru bir
1.4 | Bifokal Camlarin Montaji - 3 3 sekilde yapmak
15 | Bifokal Camlar icin Kullanim - 1 1
' Tavsiyeleri
2.1 | Bifokal Camin Fokometrede Ol¢iimii - 2 2
- Bifokal Cam i¢in Uygun Cergeve Seimi ] , , Bifokal cam fokometrede 6l¢mek
. Bifokal cam icin uygun cercgeve
BIFOKAL CAM MONTAJI Bifokal Cam icin Montai Olciilerini K
2 | (CTiPi BIFOKAL CAM) 23 ifokal Cam I¢in Montaj Olgciilerinin i 2 2 secme
Alinmasi
Bifokal camin montajini dogru bir
2.4 | Bifokal Camlarin Montaji - 3 3 sekilde yapmak
25 Bifokal Camlar i¢in Kullanim - 1 1
' Tavsiyeleri
. 3 .. . - 1 1
3.1 | Progressiv Camin Fokometrede Ol¢iimii Progressiv camu fokometrede l¢mek
Recete Verileri ve Kullanici - 1 1 Proaressiv ..
PROGRESSIV CAM 32 | Ogzelliklerine Gore Progressiv Cam g K camiein uygun gereeve
3. MONTAJI (MiNERAL) e — secme
33 Progressiv Cam I¢cin Uygun Cerceve - 1 1
' Secimi Progressiv cam icin gerekli montaj
34 | Progressiv Cam Igin Montaj Olgiilerinin - 1 1 Olgillerini dogru bir sekilde almak
' Alinmasi




3.5

Progressiv Camlarin Montaji

PROGRESSIV CAM . A Progressiv camin montajim dogru bir
MONTAJI (MINERAL) 36 Progressiv Camlar I¢in Kullanim ekilde vapmak
' Tavsiyeleri d yap
(Devami)
37 Progressiv Camin Yeniden
' Isaretlenmesi
4.1 | Progressiv Camin Fokometrede Ol¢iimii
Regete Verileri ve Kullanic Progressiv camu fokometrede 6l¢mek
4.2 | Ogelliklerine Gore Progressiv Cam
Progressiv Cam Icin Uygun Cergeve Progressiv cam i¢in uygun cerceve
4.3 Secimi secmek
PROGRESSIV CAM . . Lo L . - . .
MONTAJI (ORGANIK) 44 Progressiv Cam I¢in Montaj Olg¢iilerinin !.’r(igre'sm.v cztm icin gere.:kll montaj
Alinmasi olciilerini dogru bir sekilde almak
4.5 | Progressiv Camlarmn Montaji Progressiv camin montajim dogru bir
. sekilde yapmak
46 Progressiv Camlar I¢in Kullanim
' Tavsiyeleri
47 Progressiv Camin Yeniden
' Isaretlenmesi
51 Manuel Kanal A¢ma Makinasinda Nilor
: Kanali Acma Manuel kanal a¢gma makinasinda,
; . e her tiirlii gozlik camina kanal
Tam Otomatik Makinada Nilor Kanal
5.2 acmak
Acma
NiLOR CERCEVEYE CAM 53 Nilor Cerceveye Kanal Misinasi Nilorlii gozliik cercevesinde alt ve iist
MONTAJI : Takilmasi misina ayarlarim yapmak
5.4 | Nilor Cercgeveye Alt Misina Takilmasi Nilor cerceveye cam montaji yapmak
5.5 | Nilér Cerceveye Cam Montaji




6.1

Nilor Cercevede Yeni Model Olusturma

6.2 | Yeni Modele Gore Sablon Olusturma
NiLOR CERCEVEDE - e el ress
MODEL DEGISTIRME VE 6.3 | Nilor Kanah A¢ma Nilor c¢ercevede model degisikligi
CAM MONTAJI yapmak
Nilor Cerceveye Kanal ve Alt Misina
6.4
Takilmasi
6.5 | Nilor Cerceveye Cam Montaji
Organik Gozliik Camlarinin Batirma
71 Yéntemi ile Boyanmasi Organik gozlik camlarim batirma
yontemi ile, solid veya degrade
79 Organik Gozlilk Camlarinn Batirma olarak boyamak
Yontemi Ile Degrade Olarak Boyanmasi
73 Gozliik Camlarimin Isik Gegirgenlik Gozliik o gamlal‘llllll gecirgenlik
' Degerlerinin Olgiilmesi degerlerini 6l¢mek
GOZLUK CAMLARINDA 74 Gozliik Camlarimin UV Gegirgenlik Yiiksek bazli camlarin bazim lemek
BOYAMA VE POLISAJ Degerlerinin Olgiilmesi
75 Giines Gozliiklerinde Camlarin Bazinin Tam otomatik makinada yiiksek
' Belirlenmesi bazli camlarin  taranmasi  ve
Yiiksek Bazli Camlari Otomatik montajni yapmak
7.6 .
Makinada Tarama
Organik gozliik camlarimn Kkenar
77 | Organik Gézliik Camlarmin Kenar polisajlarinin yapilmas:
' Polisajlarinin Yapilmasi
ARA SINAV

HAFTASI




9.1 | El Matkabi ile Delik A¢ma

9.2 | Bigakh Matkap Ile Delik A¢ma El matkabu ile delik ve ¢entik agma

9.3 | Otomatik Matkap ile Delik A¢ma Bicakh matkap ile delik ve ¢entik
acma

FASET CERCEVEYE CAM ¢
S (YI ?\)/II\CI)-II—D'?EJIE) 94 | Centik Agma Otomatik matkap ile delik ve ¢entik

acma

9.5 | Faset Cerceveye Cam Montaji
Faset Cercevelerde Model Degisikligi

9.6 | Faset Cercevelerde Model Degistirme yapmak

97 Tam Otomatik Makinada Faset

‘ Cerceveye Cam Montaji

10.1 | El Matkabu ile Delik A¢ma

10.2 | Bigakh Matkap Ile Delik Agma El matkabu ile delik ve ¢entik agma

10.3 | Otomatik Matkap ile Delik A¢ma Bigakh matkap ile delik ve ¢entik
acma

FASET CERCEVEYE CAM ¢
10. (Qf' (,\)A’\(IDEA,\E{) 10.4 | Centik Agma Otomatik matkap ile delik ve ¢entik

acma

10.5 | Faset Cerceveye Cam Montaji
Faset Cercevelerde Model Degisikligi

10.6 | Faset Cercevelerde Model Degistirme yapmak

10.7 Tam Otomatik Makinada Faset

Cerceveye Cam Montaji




11.1 | El Matkabi ile Delik A¢ma
11.2 | Bicakli Matkap Ile Delik A¢ma El matkabu ile delik ve ¢entik agma
11.3 | Otomatik Matkap ile Delik Acma Bicakh matkap ile delik ve ¢entik
acma
FASET CERCEVEYE CAM ¢
11. (y %’gg?i) 114 | Centik Agma Otomatik matkap ile delik ve ¢entik
acma
11.5 | Faset Cerceveye Cam Montaji
Faset Cercevelerde Model Degisikligi
11.6 | Faset Cercevelerde Model Degistirme yapmak
117 Tam Otomatik Makinada Faset
' Cerceveye Cam Montaji
VPL Prizmatik Camlarin Fokometrede
121 | o0 oo
Olg¢iim Teknigi
AATIK CAMLA 122 Sferik Prizmatik Camlarn Her tiirlii prizmatik cami
PRIZMATIK CAMLARIN ' Fokometrede Ol¢iim Teknigi 0
12. i ¢ g fokometrede 6lcmek
OLCULMESI 123 Silindirik Prizmatik Camlarin
' Fokometrede Ol¢iim Teknigi
124 Montaji Yapilmis Prizmatik Camlarin
' Fokometrede Ol¢iim Teknigi
VPL Prizmatik Camlarin Gézliik
131 . .
Cercevesine Montaji
. . 13.2 Sferik Prizmatik Camlarin Gozliik Her tiirlii prizmatik camin montajim
PRIZMATIK CAMLARIN ' Cergevesine Montaji yapmak
13. MONTAJI
Silindirik Prizmatik Camlarin Goézliik
13.3 . .
Cercevesine Montaji
13.4 Fresnel Prizmasimin Gozliik Cercevesine

Montaj1

10




2 2
14.1 | Gozliik Cam Firmalari
2 2
14.2 | Gozliik Cergevesi Firmalar
SEKTOR 2 2 » Optik sektoriindeki ilgili tiim firma,
14. TARAMASI 14.3 | Kontak Lens Firmalar marka ve iiriinlerle ilgili bilgi sahibi
olmak
2 2
14.4 | Makine ve Sarf Malzeme Firmalari
2 2
145 | Magaza Dekorasyonu
TOPLAM 140 140
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4. UYGULAMA KILAVUZLARI

4.1. BIFOKAL CAM MONTAJI

Bifokal camlar, uzak ve yakin mesafe i¢in ihtiya¢ duyulan iki farkli diyoptriyi belirgin iki
farkli kisitmda bulunduran, uzak ve yakin gozliik ihtiyaci olan kisilere tavsiye edilen, bilinen
en eski ¢cok odakli gozliik camu tiirtidiir. Bifokal camlarin montaji ile ilgili uygulamalar, ayni
esas ve usullerle bifokal cam tiplerine gore ayri ders saatlerinde ele alinacaktir. Ayrica
camlarin kesimi kapali, asetat, nilor ve faset cercevelerde, sablonlu ve tam otomatik

makinalarda ayr1 ayr1 uygulanacaktir.

4.1.1. Gerekli Malzemeler (Her bir farkli uygulama igin)
e 1 adet uygun ekartmanda gozliik gergevesi
e 2 adet bifokal gozliikk cami (1’er adet sag ve sol)
o S tipi, C tipi veya ¢ocuk tip,
o 26 mm-28 mm segment genisligi,
mineral veya organik,
60-65 capl:.

(@)

O

4.1.2. Teorik Bilgi

Bifokal camlarin yakin mesafe i¢in net goriis saglayan kismina segment denir. Segment genel
olarak daha kiigiiktiir, camin alt ve hafif nazal (buruna yakin) tarafinda yer alir. Bu nedenle
sag ve sol goze takilmasi gereken camlar ayr1 ayr1 6zel olarak {iretilir. Segment bi¢imlerine
gore bifokal camlar, segment {ist ¢izgisi diiz olan (Straight=S tipi) ve segment list ¢izgisi oval
olan (Curve=C tipi) olmak lizere iki ¢esittir. Progressiv camlarin piyasada ilk ¢iktig1 veya ¢ok
yayginlasmadig1 yillarda daha farkli segment ozelliklerine sahip bifokal camlar piyasada
bulunsa da, giiniimiizde kullanilan bifokal camlar S ve C tip bifokal camlardir. Ayrica
ozellikle cocuklarda kullanilan daha genis segmentli g¢ocuk tipi bifokal camlar da

bulunmaktadir.

Bifokal camlarin en Onemli avantaji, iki ayr1 gozlik tasimayr Onlemesi ve kolaylikla
alisilabilmesidir. Ancak segmentin goriiniir olmasi, 6zellikle estetige Onem veren gozliik

kullanicilarinin bifokal cami tercih etmelerini olumsuz olarak etkileyebilmektedir.
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Sekil 1: C Tipi Bifokal Cam

Uzak kisim

Yakin kisim (Segment)

a: segment derinligi, b: segment genisligi, c: segment tepe noktasi

Sekil 1°de goriilen bifokal cam, segment list ¢izgisi oval oldugu i¢in C tipi bifokal camdir.
Segmentin en st noktasi ile en alt noktas1 arasindaki dikey mesafeye segment derinligi denir
ve giinlimiizde tretilen bifokal camlarin segment derinligi genellikle 18 mm ile 19 mm
arasinda degisir. Segmentin en nazal noktasi ile en temporal noktasi arasindaki yatay
mesafeye ise segment genisligi denir. Giiniimiizde {iretilen bifokal camlarin segment genisligi

genellikle 26 mm ile 28 mm arasinda degisir.

Sekil 1°de goriilen ¢ noktas1 da, segment tepe noktasidir. Bu nokta segment iist ¢izgisinin orta
noktasidir ve camin uzak-yakin kisim optik merkezlerinin dogrulugunu fokometrede kontrol
ederken referans alinir. Cam fireticilerinin degerleri arasinda birkag¢ milimetrelik fark olsa da
uzak kisim optik merkezi, segment tepe noktasinin 5 mm dikey olarak, 2 mm yatay olarak
uzaginda olmalidir. Yakm kisim optik merkezi ise segment tepe noktasinin 2 mm kadar
mesafede hemen altinda olmalidir. Bifokal camin segment tepe noktasinin kullanicinin alt goz
kapag kirpik kokii hizasinda olmasi istenir. Bu nedenle bifokal camlarin montajinda, montaj
yiiksekligi yerine segment yiiksekligi denilen degerin belirlenmesi gerekir. Segment
yiiksekligi Sekil 2°de de goriildiigii gibi, alt goz kapag: kirpik koki hizasindan, ¢ergcevenin en

alt noktas1 arasindaki mesafedir.
4.1.3. Uygulamanin Yapihisi
Bifokal camlarin yapilandirmasinda izlenmesi gereken adimlar sirasiyla su sekildedir:

Bifokal cam ¢er¢eveye montajdan Once, diyoptri, adisyon, aks, uzak ve yakin kisim optik

merkezlerinin yeri yoniinden mutlaka optisyen tarafindan fokometrede kontrol edilmelidir.

13



Adisyonu, varsa aksi ve cam freticilerinin kataloglarinda belirtilen 6lgiilere uygun olmayan

bifokal camlar iade edilmeli ve montaj1 yapilmamalidir.

Bifokal cam montaj1 yapilacak cergeve, itina ile secilmeli ve pupilla mesafesi ile segment

yiiksekligi olctileri dikkatle belirlenmelidir.

Montaj esnasinda segmentin miimkiin oldugunca hi¢ traslanmamasi istenir. Segmentin alttan
traglanmamasi i¢in segment derinligi 18 mm olan bir bifokal camda, segment yiiksekliginin de
kapali metal ¢ercevelerde balik sirt1 payr ile minimum 20 mm olmasi yeterlidir. Segmentin
nazal kisimdan traglanmamasi i¢in ise miimkiin oldugunca kisinin gézbebeklerinin ger¢evenin
geometrik merkezine yakin oldugu ¢erceve secimi istenir. Aksi durumda segment, traslanacak

ve zaten kiiciik olan yakin kisim daha da daralacaktir.

Sekil 2: Segment Yiiksekliginin Belirlenmesi

SH: Segment Yiiksekligi

Bifokal cam i¢in en ideal gergeve se¢imi yapildiktan sonra Sekil 3’de goriildigi gibi, uzak
kisim optik merkezi kisinin gorme ekseni ile segment tepe noktasi alt goz kapag: kirpik kokii
hizas1 ile c¢akisacak sekilde cam traslanir. Cam g¢erceveye uygun kenar formu igin

traglandiktan sonra, kenar pahi verilerek gerceveye takilir.

Sekil 3: D Tipi Bifokal Camin Montaji

14



4.1.4. Sonug ve Degerlendirme

Cergeveye takildiktan sonra segment iist ¢izgisinin yer diizlemine paralelligi, ekartman cetveli
ile kontrol edilmelidir. Segment {ist ¢izgisinin yer diizlemine paralelligi, hem varsa aksin

kaymamasi, hem de estetik goriintli agisindan 6nemlidir.

Fokometrede aks, pupilla mesafesi ve segment yiiksekligi yoniinden kontrol edilir ve hata yok

ise gozliigiin, kullanicisina teslim edilebilecek durumda hatasiz olduguna karar verilir.

15



4.2. PROGRESSIV CAM MONTAJI

Progressiv camlar; uzak, orta ve yakin mesafeler i¢in net goriisiin kesintiye ugramadan
saglanabildigi, ihtiya¢ duyulan ikiden fazla sayidaki farkli diyoptriyi igerisinde bulunduran
cok odakl1 gozliikk camu tiiriidiir. Progressiv camlarin montaji ile ilgili uygulamalar, ayn1 esas
ve usullerle cam tiplerine gore ayri ders saatlerinde ele alinacaktir. Ayrica camlarin kesimi
kapali, asetat, nilor ve faset cergevelerde, sablonlu ve tam otomatik makinalarda ayr1 ayri

uygulanacaktir.

4.2.1.Gerekli Malzemeler (Her bir farkli uygulama igin)
e 1 adet uygun ekartmanda gozliik gergevesi
e 2 adet progressiv gozliik cami
o Minimum montaj yiiksekligi 16 mm-22 mm arasi,
o mineral veya organik,
o 60-65 capl.

4.2.2. Teorik Bilgi

Progressiv camlarda uzak mesafedeki (6 m ve ilerisi) goriisii saglayan kismindan, yakin
mesafedeki (40 cm) goriisii saglayan kismina kadar kademeli bir diyoptri artis1 s6z konusudur.
Uzak kisim ile yakin kisim arasinda ise orta mesafe (40 cm ile 6 m aras1 mesafe) icin gerek
duyulan diyoptri nispeten biraz daha dar da olsa, progressiv koridor da denilen orta kisimda

bulunmaktadir.

Sekil 1: Progressiv Camin Yapisi

Uzak Kisim

Orta Kisim

——

Bifokal camlarin segment denilen kisminda indeks farkliligi ile saglanan bu diyoptri artisi,
progressiv camlarda egrilik yarigapinin azalis1 ile saglanir. Bir bagka ifade ile progressiv

camlarda kademeli diyoptri artis1 camin yiizey bombesinin degisimi ile saglanmaktadir.
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Ancak kisa mesafede sik bombe degisimi, 6zellikle progressiv koridorun nazal ve temporal
kisimlarinda astigmat tepeleri denilen goriisiin net olmadigi, flu oldugu bolgelerin ortaya
cikmasina neden olur. Astigmat tepeleri nedeniyle orta mesafedeki objelere bakarken bakis
pozisyonunda bir kisithilik olugsmaktadir. Bilingli kullanicilarin kolaylikla aligsabildigi bu

durum, giinlimiizde progressiv camlarin en énemli dezavantaji olarak goriilebilir.
Sekil 2: Progressiv Cam Uzerindeki Isaretlemeler

Montaj Referans Montaj Artisi
Cizgileri

————— = Uzak Optik Merkez

Uzak Gorus Referans
Yuvarlag

0 T e — > NazlKazh Cember
é——"_’_’_'—_——- 200 X ve Firma Logosu
Temporal Kazih

Cember ve Adisyon

Yakin Gorls Referans
Yuvarlag

*Sar1 renk isaretler gegici, siyah renk isaretler kalicidir.

Birgok farkli numaraya sahip olmasi, progressiv camlarin fokometrede dl¢iimiiniin dikkatli
yapilmasin1 gerektirmektedir. Yapisi1 nedeniyle dl¢ciimde ve montajda yapilabilecek hatalara
kars1 progressiv cam lreticileri, camin iizerinde birtakim isaretlemeler yaparlar. Bu
isaretlemelerin bir kismi sadece montaj i¢in kullanilir, daha sonra silinir. Bir kism1 ise lazer
teknolojisi ile cama islenmistir ve kalicidir. Bu isaretlerden montaj artisi, camin hatasiz olarak
montajinin yapilmasinda optisyene biiyiikk kolaylik saglar. Montaj artistnin tam olarak
gbdzbebeginin merkezi ile ¢akistirilmast istenir. Montaj artisinin 4 mm altinda ise uzak kisim

optik merkezi yer alir.

Progressiv cam fokometrede Ool¢iiliirken uzak kisim diyoptrisi, yukaridaki sekilde de
goriilebilen uzak kisim referans yuvarlagi i¢cinden Olciilmelidir. Uzak kisimda markiiriin
noktalarinin montaj referans c¢izgilerine parelelligine bakarak, aks kontrolii de yapilabilir.
Recetede hekim tarafindan belirtilen aksa getirildiginde markiir noktalarinin montaj referans

cizgilerine paralel olmasi gerekir. Aks kontrolii de yapildiktan sonra, yakin goriis referans
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yuvarlagi i¢inde adisyon kontrolii yapilir. Temporal taraf kazili ¢emberin altinda da yazili
olan adisyonun yakin goriis referans yuvarlagi i¢cinde 6l¢iilmesi gerekir. Tiim bu kontrollerden
sonra recete verileri ile karsilagtirildiginda herhangi bir hata yok ise montaj i¢in cam

kullanilabilir durumdadir.
4.2.3.Uygulamanin Yapihisi

Progressiv gozliikklerin yapilandirmasinda en énemli hususlardan birisi de ¢ergeve secimidir.
Cerceve se¢iminde, camin montaji i¢in gereken minumum montaj yiiksekligine dikkat
edilmelidir. Camin montaj artis1 ile yakin goriis referans yuvarlaginin alt hizasi1 arasindaki
mesafe, montaj i¢in gerekli minumum yiiksekligi verir. Standart 6zelliklerdeki bir progressiv
cam i¢in bu mesafenin 18-22 mm arasinda olmasi gerekir. Son yillarda freeform denen
tasarimlar ile 6zellikle ¢erceve se¢iminde daha 6zgiir hareket etmeyi saglayan diisiik montaj
yiiksekligi, aslinda orta mesafedeki net goriis icin progressiv camlarda ciddi performans
diisiikliigiine yol a¢tigt unutulmamalidir. Diisiik adisyonlu gen¢ presbiyoplar i¢in kabul
edilebilir olmakla birlikte, 6zellikle orta mesafedeki net goriis ihtiyacinin yiiksek adisyonlarda
gozard1 edilmemesi gerekir. Bu nedenle ¢ergeve secimi ile ilgili ideal olanin, progressiv cam

kullanicisina optisyen tarafindan 1srarla anlatilmasi faydali olacaktir.
Progressiv camlarin yapilandirmasinda izlenmesi gereken adimlar sirastyla su sekildedir:

Progressiv cam ger¢eveye montajdan once, diyoptri, adisyon, aks, uzak ve yakin kisimlarinin
yeri yoniinden mutlaka optisyen tarafindan fokometrede kontrol edilmelidir. Regetede
belirtilen degerlere uygun olmayan progressiv camlar iade edilmeli ve montaj

yapilmamalidir.

Progressiv cam montaj1 yapilacak cerceve, itina ile secilmeli ve pupilla mesafesi ile montaj
yiiksekligi 6lgiileri dikkatle belirlenmelidir. Ayrica gercevenin pantoskopik acist 8° olacak
sekilde ayarlanmalidir. Progressiv camlarda pantoskopik ag¢inin 6énemi daha da artar. Clinkii

pantoskopik a¢1 orta ve yakin igin goriis agisini direkt etkiler.

Montaj esnasinda yakin referans yuvarlaginin kesinlikle hi¢ traslanmamasi istenir. Bu nedenle
camin montaji1 i¢in gerekli minumum montaj yiiksekligi dl¢iisiine, ¢cer¢eve secimi agamasinda

dikkat edilmelidir.

Progressiv cam igin en ideal ¢ergeve se¢imi yapildiktan sonra, montaj artis1 kisinin géz bebegi
merkezi ile ¢akisacak sekilde ve montaj referans ¢izgileri yer diizlemine paralel olacak sekilde

cam ¢ergeveye uygun kenar formu i¢in traglanir. Sonra kenar pahi verilerek ¢ergeveye takilir.
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Sekil 3: Progressiv Camin Montaj1

4.2.4. Sonug ve Degerlendirme

Cerceveye takildiktan sonra montaj referans ¢izgilerinin yer diizlemine paralelligi ekartman
cetveli ile kontrol edilmelidir. Bu paralellik, hem varsa aksin kaymamasi, hem de orta ve

yakin goriis agisinin genisligi yoniinden son derece onemlidir.

Gozli fokometrede aks, pupilla mesafesi ve montaj yiiksekligi yoniinden kontrol edilir. Gegici
isaretler silinmeden gozlik kullanicinin yiiziine takildiginda montaj artisinin kisinin goz

bebeginin merkezi ile ¢akistig1 kontrol edilmelidir.

Gozlik kullaniciya teslim edilmeden oOnce, Ozellikle ilk kullanicilar i¢in orta ve yakin
mesafedeki objelere ideal bakis pozisyonu ile bakmasi uygulamali olarak kullaniciya

ogretilmelidir.

Iki ayr1 gozliik kullanmak zorunda olan kisiler igin, optik cam teknolojisinin gelistirdigi en iyi
cam olan progressiv camin en 6nemli avantaji, iki ayr1 gozliikk tasimay1 onlemesi ve goriiniis
olarak son derece estetik olmasidir. Ancak bir optisyen hatasi olarak montajinda yapilacak
hatalar, camin performansini olumsuz etkiledigi gibi, yiiksek fiyatina katlanan kullanicilar

icin hayal kirikliginin 6tesinde olumsuz agizdan agiza iletisime yol acabilecektir.
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4.3. NILOR CERCEVEYE CAM MONTAJI

Genellikle rimi sakak hizasina kadar uzanan, alt kisminda ise rimi olmayan ¢ercevelere nilor
cerceveler denir. Nilor ¢ergeveye cam montaji ile ilgili uygulamalar, ayni esas ve usullerle
kullanilan cam tiplerine gore ayr1 ders saatlerinde ele alinacaktir. Ayrica camlarin kesimi ve

kanal agma iglemleri, manuel ve tam otomatik makinalarda ayr1 ayr1 uygulanacaktir.

4.3.1. Gerekli Malzemeler (Her bir farkli uygulama igin)
e 1 adet nilor gozliik ¢ergevesi
e 2 adet organik gozliik cami
o Konveks veya konkav,
o Sph, pl-cyl, sph-cyl, miks
o 60-65 capl.
e Kanal misinasi
e Alt misina
4.3.2. Teorik Bilgi

Nilor ¢ercevelerde nadir olarak 6zellikle de bazi yakin gozliik ¢ercevelerinde rimin altta degil
de istte bulunmamasi da miimkiindiir. Ancak nilér gergevelerin biiyiikk ¢cogunlugunda rim,
sakak hizasinin altinda yoktur. Rimin olmadig1 bu kisimda gozliik camini misina tutmaktadir.
Rimin oldugu iist kisimda da yine misina bulunmaktadir. Ancak bu iki misina yap1 olarak
birbirinden farklidir. Rimin bulunmadig alttaki misinaya alt misina denir ve balikgilarin da
kullandig1 silindir sekilde yapisi vardir. Rimin bulundugu kisimdaki misinaya ise kanal
misinast denir. Kanal misinasinin yarisi rime, diger yarist da camin kanalina girecek sekilde

0zel yapidadir.

Nilor cergevelerin en 6nemli avantaji, rimin olmadig: alt kissmda gerekmesi halinde sekil
degisikligine gidilebilmesidir. Bazen kullanicinin istegi iizerine, bazen de 6zellikle ¢ok odakli
camlarin montajinda minimum montaj yiiksekligini saglamak i¢in bu degisiklige gidilebilir.
Sadece alt misinanin uzatilmasi ile kolaylikla saglanabilen bu degisiklik, ¢ok odakli camlarin

montajinda, optisyene de biiyiik kolaylik saglar.
4.3.3. Uygulamanin Yapihsi

Tam otomatik makinalarda otomatik olarak nilér kanali agilabilir. Manuel olarak kontrol
edilen nilor kanali agma makinalarinda ise kanalin yeri ve derinliine tamamen optisyen karar

VErir.
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Nilor ¢ercevelerde hem alt misinanin hem de kanal misinasinin cami tutabilmesi igin, diiz
kenar formuna getirildikten sonra camin kenarina uygun genislikte ve derinlikte bir kanal
acilmasi gerekir. Nilor kanali denilen bu kanali 6zel makinasinda agmak, o6zellikle ince
camlarda dikkat gerektirir. Hatta bazen yetersiz cam kalinlig1 nedeniyle, bu kanali agmak
miimkiin olmaz. Bu nedenle diisiik diyoptride 6zellikle konveks camlarda, nilor cerceve
tavsiye edilirken dikkat edilmelidir. Ayrica mineral camlara da nilor kanali agilabilmesine

karsin, agir olmas1 ve kolay capak atmasi nedeniyle organik cam tercih edilmelidir.

Sekil 1: Manuel Makinada Nilér Kanalinin A¢ilmasi

Kanal Yeri Ayarlan

Kanal Derinlik Ayari

Alt misinanin, cama agilan kanalda birebir boyutta gomiilii olmasi fark edilmemesi agisindan
onemlidir. Ayrica alt misina, herhangi bir nedenle yenilenmesi veya boyunun degistirilmesi

gerektiginde iyi bir sekilde sabitlenmelidir.

Sekil 2: Misinanin Nazal Kisminin Sabitlenmesi

Kanal Misinasi

Alt Misina DUgum
Delikleri

Alt Misina
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Alt misinanin sabitlenebilmesi i¢in, gdz halkalarinin her birinin temporal ve nazal tarafinda,
yan yana ikiser adet diigiim deligi bulunur. Kanal misinasinin yeteri kadar bosluk (yaklasik 3
mm) birakilarak rim kanalina yerlestirilmesinden sonra alt misinanin once nazal ucu
sabitlenir. Sonra kesimi yapilan cam cergeveye yerlestirilerek, misinanin boyu ayarlanir ve
kesilir. Alt misinanin temporal tarafi sabitlenir. Nilor kancas1 kullanilarak camin kanal ve alt

misinaya oturmasi saglanir. Ozellikle bu son islem, camda herhangi bir ¢apak atmaya neden

olmamak i¢in ¢ok dikkatlice yapilmalidir.

Sekil 3: Nilor Kancasi Ile Alt Misinanin Kanala Yerlestirilmesi

4.3.4. Sonuc ve Degerlendirme

Nilor ¢ergeveye cam takildiktan sonra gozliikk fokometrede aks, pupilla mesafesi ve montaj
yiiksekligi yoniinden kontrol edilir. Ayrica alt misinanin uygun 6l¢iide oldugu camin asag:
dogru esnetilmesi ile anlasilir. Makul miktarda esneklik, misinanin uygun 6lgiide oldugunu

gosterir. Herhangi bir hata yok ise gozliigiin, kullanicisina teslim edilebilecek durumda

hatasiz olduguna karar verilir.
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4.4, GOZLUK CAMLARINDA BOYAMA

Cok fazla 1s1k 151minin oldugu ortamlarda kullanilan gézliik camlarinda, ortamda bulunan 151k
miktarii azaltmak i¢in camlarin renklendirilmesi istenir. G6zliik camlarinin renklendirilmesi,
absorbsiyon (emilim) yoluyla 1sik miktarinin azaltilmasini miimkiin kilar. Gézlikk camlarinin
boyanmasi ile ilgili uygulamalar, ayn1 esas ve usullerle kullanilan cam tiplerine gore ayr1 ders

saatlerinde ele alinacaktir.

4.4.1. Gerekli Malzemeler (Her bir farkli uygulama igin)

e 1 adet gozliik gercevesi
e 2 adet organik go6zlikk cami1

o Konveks veya konkav,

o Sert ve antirefle kaplamasi olmayan

o Sph, pl-cyl, sph-cyl, miks

o 60-65 capl.
e Boya ( yesil, kahverengi, fiime)

4.4.2. Teorik Bilgi
Gozliik camlar1 3 degisik metotla boyanir ve renklendirilir;

Birinci yontem: camin imalati sirasinda hamur materyalinin kendisi bizzat boyanir. Bu tiir

boyanan camlar solid=yekpare veya tam boyali camlar olarak bilinir.

Ikinci_yéntem: Camin cok ortiilmeyecek sekilde yiizey kaplamasi seklinde boyanmasi

yontemidir.

Uciincii yontem: Bu yontem sadece organik lenslere uygulanmaktadir. Stvi haldeki boyama

maddesi cam yiizeyine immersiyon ( batirma yolu ) ile niifuz etmektedir. Bu yontemle
organik camlarin renklendirilmesi optik magazasi sartlarinda dahi yapilabilir (mineral

camlarin renklendirilmesi optik laboratuvari sartlarinda miimkiin degildir).
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Sekil 1: Gozlik Camlarinda Renk Segenekleri ve Gegirgenlik Degerleri

Kategori o 7 2 3 4
Gegigenlit % 78 % 35 % 62 % 85 % 95
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= Baski renkleri, gercek cam renklerine gére farkhiliklar gdsterebilir
- & C€ standartlanna gdre; kategori 4 olan camlarla arag kullarmlamaz.
- 8 C€ Standartlanna gdre; kategorileri 1, 2, 3 olan camlarla gece arag kullanilamaz.( S1 harig)

4.4.3. Uygulamamn Yapihsi

Boyama tankinin igine su ile karigtiritlmig istenilen renkte boya konur ve kaynama sicakliginin
hemen altinda kalacak sekilde isitilir. Organik camin cinsine ve kalinligina bagl olarak
yaklagik 15-20 dakikalik siire, camin ortalama % 75 renklendirilmesi i¢in yeterlidir. Yekpare
boyamalarda camin tamami boya maddesinin i¢inde esit miktarda kalirken, degrade
boyamalarda camin B boyutuna gore alt kisimlari {ist kisimlara gére boya maddesinin i¢inde
daha az birakilir. Bu sayede camin iist kisimlar1 daha koyu, alt kisimlar1 daha agik renk

tonunda boyanmis olur.
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Sekil 2: Gozliik Cami1 Boyama Tanki ve Degrade I¢in Daldirma Asansorii

Ozellikle faset ve nilor cercevelerde organik camin traslanan kenar kisimlarmin yeniden
polisajina ihtiya¢ duyulur. Bu islem, tam otomatik makinalarda polisaj tas1 ile yapilabilirken

Sekil 3°de goriilen manuel polisaj ¢arki ile elde de yapilabilir

Sekil 3: Manuel Polisaj Cark:

4.4.4. Sonug ve Degerlendirme

Camlar boyandiktan sonra su ile yikanarak iyice temizlenir. Gozle yapilan kontrolde camin
her yerinin homojen bir sekilde boyanmis oldugu kontrol edilir. Hatasiz olarak boyandigina
karar verilen camlarin gergeveye montaji tamamlanir. Gozlik fokometrede aks, pupilla
mesafesi ve montaj yiiksekligi yoniinden kontrol edilir. Herhangi bir hata yok ise gozliigiin,

kullanicisina teslim edilebilecek durumda hatasiz olduguna karar verilir.
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4.5. FASET CERCEVEYE CAM MONTAJI

Higbir sekilde cami sarmalayan rimi olmayan, kdprii ve saplarin cama vidalama ya da plastik
dubel ile tutturuldugu cercevelere, faset gerceveler denir. Faset gerceveye cam montaji ile
ilgili uygulamalar, ayn1 esas ve usullerle kullanilan ¢er¢eve modellerine ve cam tiplerine gore
ayr1 ders saatlerinde ele alinacaktir. Ayrica camlarin kesimi ve delik delme islemleri, manuel

ve tam otomatik makinalarda ayr1 ayr1 uygulanacaktir.

4.5.1. Gerekli Malzemeler (Her bir farkli uygulama igin)
e 1 adet faset gozliik ¢ergevesi
e 2 adet organik gozliik cam1 (CR-39, polikarbon veya trivex)
o Konveks veya konkav,
o Sph, pl-cyl, sph-cyl, miks
o 60-65 capl.
e Dubel,
¢ Vida (1,2 mm-1,4 mm)

e Somun

4.5.2. Teorik Bilgi

Faset cercevelerde cama delik agilacagi i¢in organik cam segenedi tek secenektir. Gozliigiin
takilip ¢ikarilmasi esnasinda cama uygulanan kuvvet nedeniyle veya delik agma esnasinda
camda meydana gelen kilcal c¢atlamalar nedeniyle faset gozliiklerde cam kirilmalar: ile
siklikla karsilasilabilir. Bu nedenle camin dayanikliligini arttirmak i¢in CR 39 yerine,

polikarbon veya trivex cam materyallerinin kullanilmas1 daha isabetli olacaktir.

Faset ¢ercevelerde koprii ve saplarin cama tutturulabilmesi igin, sag ve sol cama birbirine
simetrik olacak sekilde delikler agilmas1 gerekmektedir. Koprii icin sag ve sol cama agilacak
delikler ile saplar i¢in sag ve sol cama agilacak deliklerin birbirine gore simetrik olmasi,
cergevenin ylizde durusunun diizgiin olabilmesi i¢in son derece onemlidir. Aksi takdirde
cercevenin yiizde durusu simetrik olmayacak, goz halkalarinin biri asagida, digeri yukarida
olacaktir. Veya cergevenin yiizdeki durusunu simetrik hale getirmek icin, optisyen tarafindan

sap ve koprii ayarlarinda degisiklik yapilmasi gerekecektir.
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4.5.3. Uygulamanin Yapilisi

Sag ve sol cama acilacak deliklerin birbirine gore simetrik olmasi yaninda, agilacak her bir
deligin capinin ve delme agisinin da ¢ok O6nemli oldugunu belirtmemiz gerekiyor. Ag¢ilmasi
gereken deliklerin ¢api, faset ¢cer¢cevenin marka ve modeline gére 1 mm ile 1.6 mm arasinda
degisir. Kullanilan matkabin delme agisinin da, 6zellikle camin bombesine ve kalinligina gore
optisyen tarafindan itina ile ayarlanmas gerektigi unutulmamalidir. Ideal olmayan delme agis1

koprii, sap ve pantoskopik agida uygunsuzluklara yol acacaktir.

Sekil 1: Faset Cergevelerde Sag ve Sol Camda Olmast Gereken Simetri

a = b olmal1 (saplarin simetrik olmasi gereklidir)
¢ = d olmali (kdpriiniin simetrik olmas1 gereklidir)

Bazi modellerde de a =b = ¢ = d olmas1 gerekir
Sekil 2°de goriildiigi gibi, delme agisinin O kadar olmast hem geri tespit, hem de pantoskopik

acimin uygunlugu icin son derece onemlidir. QL acisinin miktar1 6n yiiz bombesi ve camin

kalinligina gore degisiklik gosterir.
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Sekil 2: Faset Cercevelerde Delme Agisi

Faset ¢gerceveye cam montaji, diger ¢ergevelere cam montajina gore zordur ve 6zel bir beceri
gerektirir. Her optisyenin zaman igerisinde kazanabilecegi bu beceri, kullanilan makine
techizata gore de birbirinden farklilik gosterir. Ornegin el matkabu ile faset montaji yapan bir
optisyenin sahip olmasi gereken beceri ile otomatik cam kesme makinasina kombine edilmis

bir matkap ile faset montaji yapan bir optisyenin sahip olmasi gereken beceri ayni degildir.

Sekil 3: Matkap ile Cama Delik Delme

4.5.4. Sonuc ve Degerlendirme

Faset i¢in acilan ¢entik ve delik yerlerinin uygun oldugu ve herhangi bir ¢apaklanma ve catlak
olmadig1 goriildiikten sonra montaj tamamlanir. Cerceve ayarlari kontrol edilir. Gozlik
fokometrede aks, pupilla mesafesi ve montaj yiiksekligi yoninden kontrol edilir. Ayrica
herhangi bir hata yok ise gozligiin, kullanicisina teslim edilebilecek durumda hatasiz

olduguna karar verilir.
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4.6. PRIZMATIK CAMLARIN FOKOMETREDE OLCUMU VE MONTAJI

Prizmatik camlar; foveal goriintiiniin istenilen yere tasinabilmesi amaciyla sasilik tedavisinde
ve konverjans dengesizliklerinde kullanilabilen gozliik camlaridir. Prizmatik camlarin 6lgtimii
ve montaji ile ilgili uygulamalar, ayn1 esas ve usullerle cam tiplerine gore ayr1 ders saatlerinde
ele alinacaktir. Ayrica camlarin kesimi kapali ve asetat ¢ercevelerde, sablonlu ve tam

otomatik makinalarda ayr1 ayr1 uygulanacaktir.

4.6.1. Gerekli Malzemeler (Her bir farkli uygulama igin)
e 1 adet uygun ekartmanda gozliik gergevesi
e 2 adet prizmatik gozliik cami
o Konvansiyonel prizmatik cam (Vpl, Sph, sph-cyl, multifokal)
o mineral veya organik,
o 60-65 capl.

4.6.2. Teorik Bilgi

Isik prizmada daima tabana dogru kirilir. Prizmaya gelen 1sinin uzantisi ile ¢ikan 1sinin
arasindaki aciya sapma_ acisi denir. Bu yiizden prizmadan bakan sahis objelerin goriintiistinii
prizmanin tepesine dogru yer degistirmis olarak ( kaymis olarak ) goriir. Prizmanin bu

etkisine Prizmatik Etki denir.

Sekil 1: Prizmada Is1gin Kirilmasi

Taban L

Prizmatik etki prizma diyoptrisi ile dl¢iiliir. 1 prizma diyoptrisi “ 1 A *“ (Yunanca delta isareti)

seklinde gosterilir. 1 A bir metre mesafede 1511 orijinal dogrultusundan prizma tepesine
dogru saptiran prizmatik etkidir. 1 A ° lik prizmadan bakan gdz bir objenin goriintlisiinii
gercek yerinden 1 cm farkli yerde algilar. Gorlintlinlin yer degistirme yonii daima prizma

tepesine dogrudur.
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Oftalmik lensler de yan kesitinden bakildiginda bir prizma sistemidir. Plus lensler taban
tabana cakismis prizmalar, minus lensler ise tepe tepeye cakismis prizmalar olarak
diistintilebilir. Optik merkez plus lenslerde prizma tabanlarinin birlestigi yere, minus lenslerde
prizma tepelerinin birlestigi yere uyar.Isik optik merkezden kirilmadan geger. Optik merkez

disindan gecen 1sinlar prizma tabanina dogru kirilirlar. Bu yiizden :

B Plus lensler konverjandirlar

B Minus lensler ise diverjandirlar
Gozlik camlar ¢erceveye monte edilirken kullanicinin, optik merkezden bakmasi temin
edilmelidir. G6z optik merkezden bakarsa prizmatik etki meydana gelmez. Bakilan obje
gercek yerinde algilanir. Cisimleri yaydiklar1 1sinlarla goriiriiz. Isinlar optik merkezde
kirilmadigi i¢in cismin retinadaki goriintiisii ( imaj ) yer degistirmez. Goriintii ger¢ek yerinde

algilanir.

Sekil 2: Oftalmik Prizmatik Camlar

e 5]

G0z hekimleri tarafindan sasiligin tedavisi veya konverjans dengesizliklerinin diizeltilmesinde
bahsedilen bu prizmatik etki, bizzat tedavi amagli olarak istenebilir. Prizmatik etki isteminin
oldugu bir regete drnegi asagida Sekil 3’de goriilmektedir.

Sekil 3: Prizmatik Cam Regetesi Ornegi
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Istenen prizmatik etki 3 degisik yolla saglanabilir:
B Prizmatik cam ile
B Fresnel prizmasi ile
B Camlarin desantrasyonu ile (kisi ametrop ise)
4.6.3. Uygulamanmn Yapihsi

Prizma istemi olan receteyi yazan doktorlar, gozliigii takacak hastanin yiiziinii referans olarak
kullanirlar. Hasta yiiziinlin alt ve istii, burun(nazal) yada basin iki yani(temporal) prizma
taban yoOniiniin tayininde ve yerlesiminde kullanilir. Regetedeki prizma istemi prizmatik cam

ile saglanacaksa:

B Taban igeri prizmatik etki isteniyorsa Sag gozde prizma tabani 0, sol gbzde prizma
tabani 180

B Taban disar1 prizmatik etki isteniyorsa Sag gozde prizma tabani 180, sol gdzde prizma
taban1 0

B Taban yukar prizmatik etki isteniyorsa Sag gozde prizma taban1 90, sol gézde prizma
tabani1 90

B Taban asag prizmatik etki isteniyorsa Sag gézde prizma tabani 270, sol gézde prizma

taban1 270 derecelerde prizma tabanlar yerlestirilecektir.

Sekil 4: Yiizdeki Durusuna Gore Prizma Taban Yonleri

S0 20
135 45 135S. 45
SAG GOZ SOL GOZ .

Silindirik bir camin aksi tespit edilirken 90 ve 270 derece ayni istikameti gosterir. Clinkii aks
meridyeni siirekli bir hattir. Silindirik camin 90 derece giicii ne ise 270 derece de de aynidir.
Ancak prizma tabani yerlesim yonii sozkonusu oldugunda 90 derece yonii taban yukari, 270
derece yonii taban asag1 yoniidiir. 0 - 180 derece arasinda da yine prizma taban yonii farkliligi
olusacaktir. Prizmatik cam Olgecegimiz fokometre 360 ‘lik sistem ise 270 ‘yi belirlemekte
giicliik yoktur. Ancak fokometre 180 ‘lik sistem ise 90 ‘nin alttaki boliimii taban asag1 yoniinii

belirlemede kullanilir. Fokometre lenslerin arka tepe giiglerini Olgen optik cihazdir.
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Fokometre ayni zamanda prizma diyoptrisini ve taban yoniini de 6lgmek icin dizayn

edilmistir. Fokometre yardima ile,

B recetede istenen prizmatik etki

B prizma diyoptrisi

B taban yerlesim yonii kolaylikla tayin edilebilir.

B Bunun yaninda yatay ve dikey merkezleme istemleri karsilanmamis montajlardaki
istenmeyen prizmatik etki de fokometre ile kolaylikla belirlenebilir.

Fokometrede prizma diyoptrisini 6l¢gmede optik cihazin igerisindeki halkalar sistemi

kullanilir. Her halka 1 prizma diyoptrisini, 0 — 180 ve 0 — 360 ‘lik sistemler de prizma
tabaninin yerlesecegi yoni belirlemede kullanilir. Bazi fokometre modellerinde ise her halka
Ya, Yo veya 3/2 prizma diyoptrisini 6l¢ebilecek sekilde dizayn edilmislerdir. Fokometrelerde
aks istikametini belirleyen her durumda donebilen bir aks kolu vardir. Cogu fokometrede
aksin istikametini bu donen kisim belirledigi gibi, prizma taban yonii de bu kisim vasitasi ile
belirlenir. Bu fokometrelerde halka sisteminin yerine aks kontrol kolu iizerindeki kesik
cizgiler kullanilir. Her kesik ¢izgi 1 prizma diyoptrisini ( baz1 modellerde %4, 2 veya 3/2

prizma diyoptrisini ) ifade eder.

Sekil 5: Fokometrede Prizmatik Etkinin Olmadig1 Roper Goriintiisii

Sekil 6: Fokometrede 3 A ‘ lik Prizmatik Camin Roper Goriintiisii
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Fokometreye bir lens yerlestirilmeden once diyoptri eseli sifir1 gosterirken roper (target)
goriintiisii retikiilin merkezinde olacaktir. Ancak bir VP prizmanin giicii ve taban yonii
olgiiliiyorsa, lens fokometreye yerlestirildiginde plan prizmanin giicline ve taban yoniine bagl

olarak roper (target) goriintiisii ilgili halka tizerinde goriilecektir.

Fokometrede prizmatik camin taban yonii uygun istikamette ayarlandiktan sonra, secilen

gozliik cergevesine gore camlarin kesimi yapilir.

4.6.4.Sonug ve Degerlendirme

Prizmatik camlar ¢erceveye takildiktan sonra fokometrede prizma taban yonii ve varsa aks,
pupilla mesafesi ve montaj yiiksekligi kontrol edilir ve hata yok ise gozliigiin, kullanicisina

teslim edilebilecek durumda hatasiz olduguna karar verilir.
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